POLITECHNIKA POZNANSKA

EUROPEJSKI SYSTEM TRANSFERU I AKUMULACII PUNKTOW (ECTS)

KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu
Fizjologia z kinezjologig [S1IBio1>FzK]

Przedmiot

Kierunek studiow Rok/Semestr

Inzynieria biomedyczna 2/4

Studia w zakresie (specjalnosc) Profil studiow

- ogolnoakademicki

Poziom studiow Jezyk oferowanego przedmiotu
pierwszego stopnia polski

Forma studiow Wymagalnosc¢

stacjonarne obligatoryjny

Liczba godzin

Wyktad Laboratorium Inne (np. online)
15 0 0

Cwiczenia Projekty/seminaria

0 15

Liczba punktéw ECTS

2,00

Koordynatorzy Wyktadowcy

Wymagania wstepne

Podstawowa z zakresu fizjologii cztowieka z elementami kinezjologii. Pozyskiwanie nowe;j
interdyscyplinarnej wiedzy teoretycznej i praktycznej z nauk biologicznych i medycznych w aspekcie
wykorzystania jej w naukach technicznych.

Cel przedmiotu

Poznanie mechanizmow fizjologicznych zachodzgcych w organizmie cztowieka. Odwzorowanie zjawisk
zachodzgcych w przyrodzie z mozliwosciami wykorzystania ich w naukach technicznych. Nasladownictwo
procesow fizjologicznych z mozliwosciami aktualnej techniki.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Student powinien zdefiniowaé i rozpoznawaé zjawiska fizjologiczne u cztowieka

2. Student powinien objasnia¢ fizjologiczng i mechaniczng charakterystyke ludzkiego ruchu

3. Student powinien opisac procesy sterowania ruchami cztowieka przez osrodkowy uktad nerwowy i
neurofizjologiczne mechanizmy kontroli ruchu

Umiejetnosci:
1. Student potrafi wykorzysta¢ podstawowe zjawiska fizjologiczne cztowieka w inzynierii biomedycznej



2. Student potrafi scharakteryzowaé zjawiska fizjologiczne ruchu cztowieka, ktore mogg byc¢
wykorzystane w inzynierii biomedycznej

3. Student potrafi zgodnie z podang specyfikacjg zaprojektowac oraz wykonac¢ proste urzadzenie, obiekt,
system lub proces typowe dla obserwaciji zjawisk fizjologicznych

Kompetencje spoteczne:

1. Student potrafi wspodtdziataé i pracowac w grupie

2. Student potrafi ustala¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania
3. Student jest Swiadomy roli zjawisk fizjologicznych we wspotczesnej medycynie i technice

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Wyktad: Zaliczenie na podstawie kolokwium w formie testu przeprowadzane na koniec semestru.
Seminarium: Zaliczenie na podstawie odpowiedzi ustnej lub pisemnej z zakresu tresci kazdego odbytego
seminarium. Aby uzyskac zaliczenie wszystkich seminariéw nalezy uzyska¢ ocene pozytywng z
odpowiedzi z kazdego z nich.

Tresci programowe

1.Wprowadzenia do fizjologii cztowieka z uwzglednieniem rysu historycznego,

2 Fizjologia ukfadu oddechowego

3.Fizjologia uktadu pokarmowego,

4 Fizjologia uktadu krazenia

5.Fizjologia uktadu hormonalnego

6.Czynnos¢ uktadu moczowo-piciowy.

7.Czynnosc¢ osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego. Koordynacja nerwowo- ruchowa.
8.Fizjologia i funkcje uktadu miesniowo-szkieletowego. Biostruktura miesnia i widkna miesniowego.
9.Kinezjologia ? opis kinetyki i kinematyki w poszczegodlnych stawach cziowieka.
10.Mechanizm chodu cztowieka, cykle i fazy chodu. Aktywnosé miesni podczas chodu.
11.Mechanizm pracy miesnia w warunkach beztlenowych (zmeczenie miesnia)

12.Rodzaje skurczu miesnia ( izometryczny, izotoniczny i izokinetyczny ).

13.Badania neurofizjologiczne: elektromiografia, elektroneurografia, i potencjaty wywotane
14.Funkcje reki w roznych czynnos$ciach zycia codziennego

Metody dydaktyczne

1. Wyktad: prezentacja multimedialna ilustrowana przyktadami podawanymi na tablicy, rozwigzywanie
zadan.
2. Seminarium: ¢wiczenia praktyczne, dyskusja.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta



Godzin ECTS
taczny naktad pracy 50 2,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 20 1,00

laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwidow/egzaminu,
wykonanie projektu)




